Namskra [t



Agetu Eyfirdingar,

NG er enn ein vordonnin ad fara af stad og Grval si- og endurmenntunarmoguleika slikt ao allir aettu a0 geta
fundio eitthvao vio sitt heefi.

Eitt af markmidum SIMEY er ad gefa fbdum & svadinu sem besta yfirsyn yfir b4 simenntun sem par er i bodi
og er pessi namskra liour i ad na pvi markmioi.
Upplysingar um namskeidin ma finna a heimasiou SIMEY www.simey.is

Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um breytingar sem a kunna ad verda og ad nag patttaka naist.
Flest namskeidanna midast vio 8 manna lagmarkspatttéku og 15-20 manna hamarkspatttoku.

Verd & namskeidunum kemur fram 7 hverri namskeioslysingu og gert er rad fyrirad namskeidsgjaldio sé
greitt 7 fyrsta tima nema annad sé tekio fram.

Nams- og starfsraagjof

Fyrir pa sem hafa ahuga a ao efla sig med frekara nami, en eru kannski ekki vissir um hvar sé best ad
byrja bendum vid a pjonustu nams- og starfsradgjafa miostoovarinnar en allir geta pantad viotal sérao
kostnadarlausu og fengid adstod vio ao fota sig og akveda naestu skref.

Hlutverk ndms- og starfsradgjafa er ad veita folki a 6llum aldri upplysingar um ndm og stérf og adstoda vio
aod finna ndm, si- og endurmenntun og starfsvettvang vido haefi. Adstod vid ad meta stéduna, dhuga og haefni
0g gera heildstazda deetlun um mogulegar leidir. G6d hvatning sem getur haft drslitadhrif pegar tekist er d
vid ny verkefni.

Fyrir atvinnuleitendur

Vinnumalastofnun er heimilt ad styrkja atvinnuleitanda sem er tryggdur innan atvinnuleysistryggingakerfi-
sins vegna patttoku hans 7 starfstengdu nami eda namskeidi sem viourkennt er sem vinnumarkadsurradi,
sbr. a- og d-1id 1. mgr. 12. gr. laga um vinnumarkadsaogerair. Styrkurinn skal ad hamarki nema 50% af nam-
skeiosgjaldi en p6 aldrei harri en 70.000 kr. 8 6nn eda a hverjum prettan vikum.

Skilyroi fyrir veitingu styrks skv. 1. mgr. er ad hio starfstengda nam eda namskeid komi til med ad nytast
atvinnuleitandanum beint vio atvinnuleit ad mati radgjafa Vinnumalastofnunar og til pess fallio ad skila
honum arangri vio a0 finna sér starf.




Menntastodir er namsleio sem
menntamalaraduneytio hefur sampykkt ad meta
megi til styttingar nams i framhaldsskéla til allt ad
48 eininga. Tilgangur med Menntastooum er ad
studla ad jakvaeou viohorfi namsmanna til afram-
haldandi ndms og ad audvelda peim ad takast a vio
ny verkefni i vinnu.

Namio er atlad folki a vinnumarkaoi, eldra en 20
ara og meo stutta formlega skélagongu. Nemend-
ur purfa ekki ad hafa lokid neinum einingum ar
framhaldsskéla til a0 komast inn i Menntastoadir.
Nemendur sem eru 25 ara og eldri, ljika nami og
hafa 3ja ara starfsreynslu geta s6tt um i Haskolabra
Keilis a0 nami loknu.

Namsgreinar sem kenndar eru i naminu eru sjalfs-
efling, enska, islenska, staerofraedi, tolvur og
danska.

Verd: 123.000 kr.

Skrifstofuskélinn er 240 kennslustunda namsleio
fra Freedslumiostoo atvinnulifsins. Skrifstofuskélann
ma meta til styttingar nams i framhaldsskla um allt
a0 18 einingar. Namio er atlao folki sem er eldra en
20 ara, sem hefur dhuga a ao starfa vio almenn skrif-
stofustorf. Markmid Skrifstofuskélans er ad auka
sjalfstraust patttakenda til ao takast a vio almenn
skrifstofustdrf og studla ao jakvaedu vidhorfi peirra
til aframhaldandi nams.

Helstu namspaettir eru: Namstakni, sjalfsstyrking
og samskipti, télvu- og upplysingaleikni, verslunar-
reikningur og békhald, pjénusta, enska og faerni-
mdoppugero.

Verd: 44.000 kr.

Grunnmenntaskélinn er ndm par sem tekinn

er fyrir og kenndur grunnurinn Gr framhalds-
skoéla. Markhépurinn er allir med stutta formlega
skélagongu og/eda peir sem vilja hefja nam ad
nyju.

Medal kennslugreina eru islenska, enska, steero-
fraoi, tolvur, vinnustadanam, upplysingatakni,
namstakni o.fl. Namio ma meta til 24 eininga a
framhaldsskélastigi. [ naminu er [6gd dhersla & ad
batttakendur leeri namstakni, eflist sem namsmenn
og auki par med sjalfstraust sitt.

Verd: 56.000 kr.

SIMEY bydur upp & namskeid i handverkssmidju i
Dalvikur- og Fjallabyggo og eftirfarandi nams-
paettir verda kenndir: Hvernig @ ad hugsa hand-
verk?, hvernig nyti ég nattdruna i handverksvinnu
og ferdapjonustu?, sérstada sveitarfélaganna,
markadssetning a vorum, kynning & handverki,
vorupréun, aukio samstarf og samraeda adila a
svaoinu sem sinna handverki og ferdapjonustu.
Namskeioio er byggt upp a fyrirlestrarformi, verk-
legri vinnu, vettvangsheimsdknum en auk pessa
burfa patttakendur ad halda verkdagh6k & medan a
namskeioi stendur.

Namskeioio er 8o klst., kennt seinniparta og um
helgar.

Namskeioio hefst er naeg patttaka faest.

Verd: 22.000 kr.



Aftur i nam er 95 kennslustunda namsleio par sem
meginahersla er l6g0 a lestrar- og namsfaerni nams-
manna. Markmidio er a0 auka hafni peirra til starfs
og nams og studla ad jakvaeodu viohorfi til afram-
haldandi nams.

Tilgangur namsins er ao styrkja sjalfstraust nams-
manna, bda pa undir frekari pjalfun eftirad nam-
skeidinu lykur og pjalfa pa i lestri og skrift med
aoferoum Ron Davis.

Namspeettir eru sjalfstyrking, Davis pjalfun, islenska
og tolvur.

Verd: 66.000 kr.

SIMEY bydur upp a fjolbreytt namskeid i fslensku fyrir
Gtlendinga a Akureyri, Dalvik og i Fjallabyggo. Um er
a0 re0da byrjendanamskeio asamt nokkrum stigum

af framhaldsnamskeidum. SIMEY bydur einnig upp &
starfstengda islensku fyrir erlent starfsfolk fyrirtaekja.

Frekari upplysingar;
www.simey.is, kristin@simey.is eda i sima 460-5720

SIMEY offers a wide range of Icelandic courses for
foreigners in Akureyri, Dalvik and in Fjallabyggo. At
both beginners level and several at advanced levels.
In addition SIMEY also offers job related Icelandic
courses for foreign employees of local companies.
Note: Most unions offer refund (partly) on the course
fee upon proof of payment and a diploma.

Further information;
www.simey.is, kristin@simey.is or call 460-5720

Langar pig einfaldlega ad baeta enskukunnattu pina?
Skelltu pér a enskunamskeido meo kérlum, sem eru

i sému sporum. I lok namskeids hefur pd aukid
sjalfstraust til samskipta a ensku. L6go er ahersla a
ad pjalfa ensku sem talad mal. Namskeioio er byggt
upp a liflegan hatt par sem ahersla er [6g0 a a0 leera
ensku i gegnum spjall, hlustun og raunverulegar
adstaeour. Skipt er i litla hopa eftir getu hvers og
eins.

Lengd: 16 klukkustundir 8 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Ao patttakendur 6dlist sjalfstraust til
ao tala ensku

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Margrét Reynisdéttir B.ed. hefur margra ara
reynslu i enskukennslu

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Fimmtudagar fra 31. jan. — 21. mars.
kl. 20:00 — 22:00

Verd: 29.500 kr.

Margrét gefur nanari upplysingar um namskeioio i
sima 894-9881 eda i morehf@gmail.com



Langar pig einfaldlega ad baeta enskukunnattu pina?
Ert pd feimin a0 tala ensku fyrir framan aora? Skelltu
pér a enskunamskeio med konum, sem eru i sému
sporum. [ lok ndmskeids hefur pd aukid sjalfstraust til
samskipta & ensku. Logo er ahersla a ao pjalfa ensku
sem talad mal. Namskeioio er byggt upp a liflegan
hatt par sem ahersla er 16g6 & a0 leera ensku i gegnum
spjall, hlustun og raunverulegar adstaour. Skipt er i
litla hopa eftir getu hvers og eins.

Lengd: 16 klukkustundir 8 skipti
Forkr6fur nams: Engar

Namsmarkmid: Ao patttakendur 6dlist sjalfstraust til
ao tala ensku

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Margrét Reynisdottir B.ed. Hefur margra ara
reynslu i enskukennslu.

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4
Hvenar: bridjudagar 5. feb. — 26. mars kl. 17:30 -19:30

Verd: 29.500 kr.

Margrét gefur nanari upplysingar um namskeidid
i sima 894-9881 eda i morehf@gmail.com

Namskeidio er hugsad sem kynningarnamskeid

fyrir born adur en grunnskolinn tekur vio med
donskukennslu. Markmio kennslunnar er ad efla ahuga
barnanna & donsku. Studst verdur vio namsgogn sem
kennari Gtvegar. A namskeidinu verdur lesid, talad,
hlustao og leikio.

Lengd: 16 klukkustundir 8 skipti

Namsmat: Munnleg endurgjof kennara

Kennari: Alice Emma Zackrisson, M.Ed. Alice Emma er
feedd og uppalin i Danmorku, er framhaldsskélakennari
a0 mennt og hefur verid blsett a Akureyri sidan 1973
Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: bridjudagar 5. feb. - 26. mars kl. 19:00 -21:00

Verd: 26.000 kr.

Namskeidio er @tlad peim sem kunna eitthvao fyrir
séridonsku en hafa longun til ad efla ordoafordéann og
auka feerni. Studst verdur vio namsgogn sem kennari
Gtvegar, s.s. smasogur, bladagreinar og songtexta.
Malefni lidandi stundar verda reedd og geta nemendur
haft ahrif a val 8 namsefni. Stutt verkefni med visan i
malfraedireglur veroa i bodi.

Lengd: 16 klukkustundir 8 skipti
Namsmat: Munnleg endurgjof kennara

Kennari: Alice Emma Zackrisson, M.Ed. Alice Emma er
feedd og uppalin i Danmorku, er framhaldsskélakennari
a0 mennt og hefur verio blsett & Akureyri sidan 1973.

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Miovikudagar 6. feb. - 27. mars kl. 19:00
-21:00

Verd: 26.000 kr.

Namskeioio er hugsad sem stuoningur fyrir fram-
haldsskolanema sem taka purfa prof i DAN102 eda
DAN2o02 ivor. Kennslan tekur mio af pérfum einstak-
lingsins og geta nemendur haft ahrif a val a namsefni.
Stutt verkefni med visan i malfradireglur verda 16go
fyrir.

Lengd: 16 klukkustundir 8 skipti

Namsmat: Munnleg endurgjof kennara

Kennari: Alice Emma Zackrisson, M.Ed. Alice Emma er
feedd og uppalin i Danmarku, er framhaldsskoélakennari
a0 mennt og hefur verio bldsett & Akureyri sidan 1973
Stadsetning: SIMEY Pérsstig 4

Hvenaer: Fimmtudagar 7. feb. - 28. mars kl. 19:00 -21:00

Verd: 26.000 kr.



Grunnnamskeio fyrir pa sem eiga erfitt med ao tja
hugsanir sinar og skodanir. Kallao er eftir almennri
patttoku 7 skodanaskiptum i & rikara meeli og pvi er
pad mikilvaegt fyrir folk ad hafa kjark og por til ad
standa upp og segja hug sinn. betta namskeio getur
hjalpad til vio ad yfirstiga pann hjalla.

Einnig er namskeioio g6o leio fyrir pa sem vilja baeta
framsodgn sina og tjaningu.

A namskeidinu verdur farid i raddbeitingu, framsogn
og likamstjaningu, mikilveegi 6ndunar o.fl. Meo
auknu dryggi minnkar kvioi og stress. Byrjad er a ao
vinna meod 6llum hépnum, en sidan er honum skipt
upp i minni einingar.

Lengd: 10 klukkustundir 4 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: £fa tjaningu og framsodgn. Na tokum
a kvioa og stressi. Lara ad halda athygli aheyrenda.
Fa meira 6ryggi i framkomu og malflutningi

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Saga J6nsdéttir leikkona

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: briojudagar og fimmtudagar 19. - 28. feb.
kl. 17:00 — 19:30

Verd: 18.000 kr.

Namskeid petta eritveimur hlutum, annars vegar
um mannaudsstjornun og mannaforrad og hins
vegar um stjornendahlutverkio, hvernig vid getum
oroio betri i pvi og haft meira gaman af pvi, eda
fengid meira Gt ar pvi sem manneskjur.
Namskeioio er nokku yfirgripsmikio og pvi verour
ekki haegt ad fara mjog djapt i alla paettina.
Fjallad verour um mannaudsstjérnun og
mannaforradin, radningar, nylidaméttaka og
nylidapjalfun, starfsmannasamtdl, frammistéoumat,
starfsproun, aminningar og uppsagnarferli,
stjornendahlutverkio og leiotogahaefni, timastjérnun
eda orkustjornun, greining a pvi i hvad timi okkar er
ao fara, hvernig getum vio haft meiri orku i starfinu,
verkefnalistinn, hvad a ad vera 8 honum og hvad
ekki, ao taka erfioar akvaroanir.
Namskeioio er blanda af innlogn fra kennara og
verkefnavinnu.

Frh.

Lengd: 6 klukkustundir

Forkrofur nams: Engar

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Herdis Pala Palsdottir
Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: 28. feb. kl. 10:00 — 16:00

Verd: 24.000 kr.

Namskeidio er etlad leikskolakennurum,
broskapjalfum og 6drum sem sinna/halda utan um
sérkennslu T leikskélum

Notagildi EFI-2 malproskaskimunarinnar felst fyrst
og fremst i pvi:

aod finna pau bérn sem eru meo fravik i malproska
svo haegt sé ad gripa inn 1 med skjota og markvissa
aostood ef grunur vaknar um fravik. Ennfremur ad
visa bornum sem purfa, afram i nanari athugun og
videigandi Grrz0i.

ao gefa foreldrum hugmynd um hvernig malproski
barnsins er midao vio jafnaldra og veita beim og
0orum fulloronum i umhverfi barnsins raogjof og
leiobeiningar.

ao fa foreldra i samstarf til ad styrkja malproska
barnsins.

Lengd: 4 klukkustundir

Forkrofur nams: Engar

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Elmar béroarson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: 15. mars kl. 13:00 — 17:00

Verd: 8.500 kr.



Hugkort (e. Mindmap) er adferd sem nyst hefur

vel sem glésuteekni, i pankahridarvinnu og vio
skipulagningu ymiskonar. Hugkort er myndraen
framsetning hugmynda sem audveldar folki ad
muna pad sem verio er ad tala um og tengja saman
mismunandi atrioi. Hugkort er skapandi aoferd vio
a0 koma skipulagi @ hugsanir sinar.

A namskeidinu verdur farid i grunnatridi vid

gerd hugkorta. Hvernig nota ma hugkort vio
skipulagsvinnu, ritgerda- eda textasmioi,
hugmyndavinnu o.fl. Einnig verda kynnt til ségunnar
hugkortaforrit par sem haegt er ad hengja vio skjol,
tengla, myndir o.s.frv. Einnig munu patttakendur
lzera ad setja saman fyrirlestra og kynningar med
hugkortum.

Lengd: 6 klukkustundir, 2 skipti

Forkrofur nams: Engar en pad er kostur ef
patttakendur hafa med sér eigin fartolvur

Namsmarkmid: Ad patttakendur tileinki sér
hugkortagerd og kynnist forritum eins og Xmind og
Prezi

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Helgi b Svavarsson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Manudagur og fimmtudagur 11. feb. og
14. feb. kl. 19:00-22:00

Verd: 13.000 kr.

Um er a0 reoda fyrirlestur par sem dregin er upp
skyring a stadalimyndum og fordémum. Leitast
ervio ad svara spurningum eins og: Hvao eru
stadalimyndir?, hver er rot stadalimynda?, hvernig
birtast paer og hvenzer erum vido komin meo fordoma?
Reynt verour ad varpa ljosi a élikar tegundir
stadalimynda og forddma og hvao er hagt ad gera

til ad minnka ahrif fordéma okkar og stadalimynda

a pao hvernig vio deemum og bregdumst vio
einstaklingum.

Lengd: 6 klukkustundir, 2 skipti
Forkro6fur nams: Engar

Namsmarkmid: Ao patttakendur geri sér grein fyrir
eigin fordomum og verdi medvitadir um hvernig peir
eiga a0 bregoast vio peim.

Frh.

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Helgi b Svavarsson

Stadsetning: [ fyrirtaekjum, stofnunum eda
félagasamtokum

Hvenaer: Eftir samkomulagi

Verd: 20.000 kr.

Namskeidio er grunnnamskeio i verkefnastjérnun
og hentar fyrir alla sem taka patt 7 verkefnum,
styra verkefnum eda vilja auka pekkingu sina a
skipulogdum vinnubrogdum. A namskeidinu er
fiallad um verkefni almennt og stjérnun verkefna
fra upphafi til verkloka. Mikil ahersla er 16go a
undirbining verkefna og aztlanagero, svo sem
verkaaetlun, timadeaetlun, daetlun um kostnaod og
fjarmdgnun. batttakendur fa pjalfun 1 ao skilgreina
verk og rada verkum, verkhlutum eda aféngum

i skynsamlega timaréd. A0 namskeidinu loknu
eiga patttakendur ao pekkja til grunnatrioa i
verkefnastjérnun og eiga audveldara med ao takast
avio fjolbreytt verkefni.

Lengd: 8 klukkustundir, 3 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: batttakendur eiga ad pekkja til
grunnatrida 7 verkefnastjérnun og eiga audveldara
meo ao takast a vio fjolbreytt verkefni

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Sigurour Steingrimsson
Stadsetning: SIMEY borsstig 4

Hvenaer: bridjudagar 12. - 26. feb. kl. 16:00 — 19:00
nema sidasta skiptio en pa er kennt til kl. 18:00

Verd: 16.000 kr.



Takn med tali (TMT) er tjaskiptaaoferd, sem er
®tlud heyrandi folki (badi bornum og fullordonum),
sem eiga vio mal- og talorougleika ao strioa.

TMT hefur einnig nyst vel fyrir brn med erlent
moourmal sem eru a0 adlagast nyju malumhverfi.
Jafnframt hefur TMT verid notad i auknu meeli til
almennrar malérvunar fyrir ung born baedi hér a
landi og erlendis. Takn med tali byggist a pvi a0
takn, latbrago, svipbrigdi og bendingar eru notud a
akvedinn hatt samhlioa tali. Tilgangurinn er m.a. ad
gera malumhverfio skyrara og audvelda tjaningu.
Baett tjaning hefur jakvaed ahrif 8 hegoun og lidan
og studlar ao sterkari sjalfsmynd. Misjafnt er hvenaer
byrjad er ad kenna takn med tali en i mérgum
tilvikum er pad notad med bérnum allt fra faedingu.

Namskeidio er tlad peim sem ahuga hafa a ad
kynna sér Takn med tali tjaskiptaadferdina og
fjolbreytta notkun hennar. Sérstaklega a pad vio um
foreldra, starfsfolk leikskdla, grunnskola og annarra
stofnana par sem porf er & skyru malumhverfi.
Astzedur geta t.d. verid seinkadur méalproski, fotlun
eoa fjolmenningarlegt malumhverfi.

A0 loknu namskeidi eiga patttakendur ao:

pbekkja hugmyndafraedina sem liggur ad baki TMT
hafa umtalsverdan taknafjolda a valdi sinu

geta notad TMT i daglegu umhverfi

geta verio sjalfstadir i vinnubrogdum med TMT

Fjallad verour um hugmyndafradi TMT. Kennd verda
takn sem nytast i daglegu starfi med TMT-notendum
a ollum aldri. Kynntar verdoa hugmyndir og leidir til
a0 orva tjaskipti med TMT. Geroar verda afingar og
verkefni.

Namskeioio byggist a fyrirlestrum, kennslu

takna, aefingum og verkefnum. Ahersla er & virkni
patttakenda & namskeidinu og ad peir deili meo sér
hugmyndum og verkefnum.

Lengd: 7 klukkustundir
Forkrofur nams: Engar
Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Sigrin Grendal Magn(sdéttir
talmeinafradingur

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4
Hvenar: Fimmtudagur 17. jan. kl. 12:00 — 19:00

Verd: 23.000 kr.

Ipad i kennslu er vinnustofa fyrir fyrstu skrefin i
notkun a Ipad fyrir grunnskélakennara og/eda
foreldra sem vilja kynnast notkun & Ipad i nami.
Fario verour yfir helstu moguleika sem Ipad hefur
upp a ao bjéoa fyrir grunnskéla, helstu adgerdir a
teekinu, 6pp sem nytast i skipulagningu, 6pp sem
nytast i kennslu

Haegt er ad koma klukkutima fyrir namskeidio og fa
ao0stod vio ao setja upp “apple-id” og fa studning
vio almenna uppsetningu.

Namskeidinu fylgir yfirlit yfir nokkur “6pp” sem
nytast vel i kennslu asamt stuttri lysingu & peim.

Lengd: 2 klukkustundir

Forkrofur nams: Engar

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Kennari fra SKEMA

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Manudagur 14. jan. kl. 10:00 — 12:00

Verd: 7.000 kr.

Ipad 7 sérkennslu er vinnustofa fyrir fyrstu skrefin i
notkun & Ipad i sérkennslu fyrir grunnskélakennara
og/eda foreldra. Farid verdur yfir helstu moguleika
sem Ipad hefur upp a ad bjéoa fyrir sérkennslu

i grunnskola, umfjollun um notkun & Ipad 1
sérkennslu, 6pp sem nytast i sérkennslu

Gert er rad fyrir grunnpekkingu a notkun a Ipad og/
eda a0 viokomandi hafi setid namskeioio

Ipad i kennslu - grunnur.

Namskeioinu fylgir yfirlit yfir nokkur “6pp” sem
nytast vel i sérkennslu dsamt stuttri lysingu a peim.

Lengd: 3 klukkustundir

Forkroéfur nams: Engar

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Kennari fra SKEMA

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: bridjudagur 15. jan. kl. 14:00 — 17:00

Verd: 10.000 kr.



Namskeioio er tlad peim sem taka ad sér leiosdgn
i styttri gonguferoum og hafa ekki sérstaka menntun
sem leiosogumenn. Namskeidio er skipulagt sem
gonguferd og patttakendur meeta tilbdnir til dags
gonguferdar. A ndmskeidinu er farid 7 helstu atridi
vio undirblning gonguferda, val gonguleioa og
gdngublnaodar, oryggisatrioi, leidsagnartaekni o.fl.
Leiosogunam er kynnt.

Lengd: 5 klukkustundir

Forkrofur nams: Engar

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Emil Bjornsson svadisleiosogumadur
Stadsetning: Namsverio a Dalvik

Hvenaer: Fostudagur 31. mai fra kl. 16:00 — 21:00

Verd: 11.000 kr.

A namskeidinu eru kennd grunnatridi 7 skrautskrift,
hvernig textar eru settir upp og hvernig ma skreyta
ba. Einnig verour fario i hvernig skrifa ma a tertur og
skreyta. Nemendur fa oll kennslugdgn og penna.

Lengd: 10 klukkustundir

Forkr6fur nams: Engar

Namsmarkmid: Ao nemandinn leeri grunnatrioi
i skrautskrift

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Rlna Kristin Sigurdardottir
Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: Helgarnamskeio - nanar auglyst sioar

Verd: 15.900 kr.

A ndmskeidinu verdur kennt ad greida ungum stelpum.
Allir, sem mata med daetrum sinum, fa tilsogn 71 ad
greioa har peirra, flétta, gera fastarfléttur og fiskifléttur,
setja hariod upp, setja i spennur og slaufur o.s.frv. allt
eftir 6skum.

Lengd: 2 klukkustundir

Fredsluadili og stadsetning:
Harstofan Form, Borgarsiou 12

Kennari: Helga Svava Arnarsdottir
Hvenar: 23. mars kl. 10:00-12:00

Verd: 6.500 kr.

SIMEY bydur upp & namskeid 7 skyndihjalp 7 samstarfi
vio Rauda krossinn, Dalvikurbyggo.

Namskeid eru skipulogd mioad vio parfir hverju sinni s.s.
fyrir stofnanir og vinnustaoi.

Umsjon: Emil Bjornsson leiobeinandi i skyndihjalp
Leitid upplysinga hja SIMEY

Netfang: emil@simey.is

Simi: 865 7571



A namskeidinu verdur nemendum kennt ad flokka og
lagfeera myndirnar sinar i télvunni. Laga lysingu, taka
burtu raud augu, bélur og annad sem getur truflad
okkur vio fallega ljosmynd. Namskeidio skiptist i tvo
hluta. Fyrri prir timarnir fara i a0 flokka myndir, merkja
stadsetningu peirra a kort, setja paer a internetio auk
Gtprentunnar.

Seinni hlutinn feriad lagfeera myndir hvort sem

um galla er ad reda eda til ad breyta peim litillega.
Forritio sem studst ervid er 6keypis og adgengilegt a
internetinu. Einn af kostum forritsins er ad haegt er ad
merkja inn hverjir eru & hverri mynd og adstodar forritio
vio paod og fer ad pekkja pa sem eru & myndunum.

Lengd: 6 klukkustundir, 2 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Lara ad vinna med ljosmyndirnar
i télvunni

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Vilberg Helgason
Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Manudagar, 4. mars og
11. mars kl. 19:00 — 22:00

Verd: 15.900 kr.

Excel er eins og snidid til drvinnslu langra lista, hvort
sem er (r békhaldi, félagatali eda hverju sem er. Kostir
Excel koma best i ljés pegar lesa parf gogn saman, t.d.
ef pao vantar stadarheiti fyrir aftan postnimer eda
reikna parf aldur og tug Gt fra kennitolu.

A bessu namskeidi eru margskonar gogn tekin fyrir

og unnio Gr peim og skila nidurstoour verkefnanna
skemmtilegri tolfraedi. Nidurstoour verda baeodi fengnar
med notkun Excel falla og Pivot venditaflna

Lengd: 12 klukkustundir, 4 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Ao laera med lista og
steerri toflur 7 Excel

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Vilberg Helgason

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Manudagar 4. — 25. feb. kl. 19:00 — 22:00

Verd: 26.700 kr.

Namskeioio er hugsad fyrir folk sem langar ad kynnast
heimi samfélagssiona. Fario er yfir helstu atridin sem
skipta mali pegar Facebook er notad. Hvernig maour
kemur sér upp vinah6p? Hvao skal varast? Hvao eru
virusar og hvao ekki asamt morgu fleiru? Namskeioio
hentar vel peim sem litid sem ekkert hafa komid vio télvur
og/eda hafa nylega fengid sér spjaldtélvu eda venjulega
tolvu og langar ad nyta sér hana til fylgjast med pvi hvad
erao gerast i lifi eettingja og vina.

Lengd: 6 klukkustundir, 2 skipti

Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Laera ad vinna med Facebook
Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Vilberg Helgason

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: Manudaga 18. — 25. mars kl. 19:00 — 22:00

Verd: 15.900 kr.

Petta namskeid er fyrir pa sem langar a0 versla a Ebay.
Fario verour i leitarmoguleika, hvad haegt er ad versla
og hvao ekki. Einnig hvada greioslumdéguleikar eru i
bodi og hvad skal varast i peim efnum. A ndmskeidinu
verda aorar vefverslanir kynntar, innlendar sem erlendar.
Internetio getur verid frabaer stadur til verslunar, margt
er 6dyrara a netinu og par er hagt ad kaupa ymsa hluti
sem 6mogulegt er ad nalgast a Islandi. Frimerkja- og
peningasafnarar nyta sér Internetio mikio til ad kaupa
i sofnin sin af Ebay auk peirra sem versla merkjavoru i
barnafétum eda i raun hvad sem er.

Lengd: 6 klukkustundir, 2 skipti

Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Laera ao versla a netinu
Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Vilberg Helgason

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: Manudaga 2. — 8. april kl. 19:00 — 22:00

Verd: 12.900 kr.



Einstaklingsmioad nam i rélegu andrimslofti par sem
nemendur maeta med Ipad og er fylgt 7 gegn fra up-
phafi til enda. Byrjad er & ad fara yfir allar stillingar sem
nauosynlegt er a0 vita af og velja hvernig Ipad notandinn
vill hafa. Svo sem laesingar, stillingar til ad sakja eda
kaupa smaforrit & netinu, tenging vio tolvupost, Face-
book o.fl., hvernig vista ma lykilord inn af vefsioum,
hvernig setja ma oryggisnimer inn, afritun o.fl.

Seinna hluti ndamskeiodsins fer svo 1ad skoda pau
fjolmorgu smaforrit sem eru i bodi, innlend sem erlend
auk pess sem kennt verour ad tengja Ipad vid ltunes og
setja inn a hann tonlist, hljoobakur, baekur o.fl.

Lengd: 6 klukkustundir, 2 skipti

Forkr6fur nams: Engar

Namsmarkmid: Lzra a Ipad

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Vilberg Helgason

Stadsetning: SIMEY borsstig 4

Hvenaer: Manudaga 22. — 29. april kl. 19:00 — 22:00

Verd: 12.900 kr.

petta namskeio er &tlad 6llum peim sem vilja leera a
tolvu fra grunni.Kennt verour a lyklaboro télvunnar,
Internetid kynnt med aherslu a lestur blada baedi nyrra
og gamalla og synt verour hvernig télvupostur virkar.

Lengd: 12 klukkustundir, 6 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Laera a tolvu fra grunni
Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Helgi Kristinsson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: Miovikudaga 20. feb. — 26. mars
kl. 10:00 — 12:00

Verd: 26.900 kr.

Gott namskeid fyrir pa sem vilja kynnast hinum ymsu
moguleikum tolvunnar. A pessu namskeidi verdur

fario yfirmoguleika Internetsins. Ymsir gagnlegir og
skemmtilegir vefir skodadir. Kennt verdur hvernig leita
ma a0 upplysingum & netinu og hvernig nota ma netio
tilad pyoa texta t.d. Gr dagblodum Gr einu tungumali
yfir & annad. Jafnhlida verda kennd undirstoouatrioi i
uppsetningu texta i ritvinnslu. Mismunandi méguleikar a
Gtprentun af netinu kenndir.

Lengd: 15 klukkustundir, 4 skipti
Forkro6fur nams: Engar

Namsmarkmid: Lara a télvu fra grunni
Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Helgi Kristinsson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Miovikudaga 6.— 27. feb. kl. 17:00 — 21:00.
Sidasta skiptio er kennt til kl. 20:00

Verd: 32.000 kr.

Fario er i uppbyggingu toflureikna og ahersla 16g0o
a verkefnavinnu. Uppsetning og viohald einfaldra
reiknilikana asamt Gtlitsmétun er kennd sem og
mismunandi moguleikar & Gtprentun.

Lengd: 12 klukkustundir, 4 skipti

Forkro6fur nams: Engar

Namsmarkmid: Laera grunnatrioi i Excel

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Helgi Kristinsson

Stadsetning: SIMEY borsstig 4

Hvenaer: bridjudaga 5. — 26. mars kl. 16:00 — 19:00

Verd: 26.900 kr.



petta namskeio er &tlad peim sem vilja tileinka sér
pbetta 6fluga ritvinnsluforrit. Farid verdur yfir grunnpaetti
vardandi uppsetningu texta og hvernig breyta ma

bzedi (tliti og stadsetningu hans. Fario verdur i hvernig
myndir eru séttar og paer stadsettar i textanum eftir
6skum notenda. Mismunandi méguleikar a Gtprentun
kenndir

Lengd: 12 klukkustundir, 4 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Lzaera grunnatrioi i Word
Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Helgi Kristinsson

Stadsetning: SIMEY Pérsstig 4

Hvenar: Fimmtudaga 28. feb.- 21. mars
kl. 16:00 -19:00

Verd: 26.900 kr.

petta namskeid er &tlad peim sem hafa nokkra
reynslu af pvi ad vinna i Word og vilja nyta sér
eiginleika forritsins til a0 setja upp ritgerdir a skjotan
og einfaldan hatt. Kennt verour: Page Break, Section
Break, Column Break. Hvernig Sectionir eru forsenda
mismunandi uppsetninga a skjali svo sem eins og
Portrait, Landscape, mismunandi bladsioutal og 6likir
siduhlutar.

Lengd: 6 klukkustundir, 3 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Lara ad setja upp ritgerdir
og skyrslur

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Helgi Kristinsson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hveneer: bridjudaga 14.— 28. mai kl. 17:00 — 20:00

Verd: 15.900 kr.

A bessu namskeidi er nemendum kennt hvernig vardveita
skuli ljosmyndir a 6ruggan hatt. Fario verour yfir pa
moguleika sem i bodi eru til afritunar og kennd notkun
peirra. Med tilkomu rafreenna [jdsmynda eykst allaf
haettan a pvi par sem tolvur bila af véldum vélbdnadar,
virusa 0.p.h. og ljosmyndir ad paer tapist. Einnig kemur
fyrirad télvum er hreinlega stolio og pa er gott ad eiga
afrit af j6smyndum og pvi sem okkur er annt um.

Lengd: 4 klukkustundir, 2 skipti
Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Laera ad geyma ljosmyndir
a oruggan hatt

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Helgi Kristinsson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: Fimmtudaga 4. — 11. april kl. 17:00 — 19:00

Verd: 12.000 kr.

Open Office eru forrit sem nalgast ma endurgjaldslaust a
Internetinu. A pessu ndmskeidi verdur farid T grunnatridi
a Writer (ritvinnsla). Fario verour yfir grunnpaetti vardoandi
uppsetningu texta og hvernig breyta ma baoi Gtliti

og stadsetningu hans. ba verour Gtprentun kennd.
Einnig er farid i grunnatrioi a Calc (t6flureiknir). Kennd

er uppsetning og viohald einfaldra reiknilikana asamt
atlitsmétun. Mismunandi moguleikar a Gtprentun
kenndir.

Lengd: 12 klukkustundir, 4 skipti

Forkrofur nams: Engar

Namsmarkmid: Lara a4 Open Office hugbinadinn
Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara
Kennari: Helgi Kristinsson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenaer: bridjudaga 9. — 30. april kl. 16:00 — 19:00

Verd: 26.900 kr.



Markmio okkar meo Alvéru Békhaldsnamskeidinu er
ad veita nemendum g60a pekkingu og pjalfun i ymsum
verkefnum sem koma fyrir i natima békhaldsvinnu.
Pannig verda peir ekki adeins feerir um ad meeta
breyttum kréfum sidustu ara heldur geta einnig tekio
virkan patt i peim nyjungum sem framundan eru.
Til a0 na pessu marki hofum vio lagt sérstaka aherslu a:
1. A0 namsefnio sé raunhaeft
2. A0 kennarar hafi g0 tengsl vio atvinnulifio
3. A0 faglegum og nitimalegum vinnubrégoum sé
beitt vido namio
Namsefnio er samfelld r60 raunverulegra fylgiskjala og
speglar par af leidandi eingdngu raunverulega atburoi
og feerslur, a0 skattframtali. Eftir merkingu fylgiskjalanna
eru pau tolvufeero.
Bokhaldsnamskeidio er &tlad dllum peim, sem vilja
na gooum tokum a daglegri bokhaldsvinnu, t.d.
sjalfsteedum atvinnurekendum og peim sem vinna vio
békhald. A namskeidinu fa nemendur innsyn  alla
algengustu peetti daglegrar békhaldsvinnu.
Markmid namskeidsins er ad nemendur:
Fai gboan skilning a helstu hugtokum fjarhagsbokhalds
Veroi feerir um ad merkja og flokka 6ll algeng fylgiskjol
t.d. vorukaup, hdsaleigu, simkostnao, pjonustugjold
banka og FIT-kostnad
Verdi feerir um ad vinna ymsar upplysingar ar
békhaldskerfinu
Kunni skil & sjoobokarfaerslum
Laeri a0 ganga fra uppgjori og skilum virdisaukaskatts
Leeri undirstoouatrioi launadtreiknings og faerslur hans i
dagbok
Leeri ad stemma af dagbokarlykla eftir hreyfingalistum og
faera naudsynlegar leioréttingar
Geti undirbdio uppgjor fyrirtaekis
Tileinki sér fagleg vinnubrégd vio bokhald
Ad nami loknu eiga patttakendur ad vera mjog vel faerir
um ao sja um bokhald smeerri fyrirtaekja.

Lengd: 75 klukkustundir, 25 skipti

Forkr6fur nams: Engar

Namsmat: Munnleg endurgjof fra kennara

Kennari: Oskar Steingrimsson

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Hvenar: briojudaga og fimmtudaga 5.feb. - 7. mai kl.
19:00 — 22:00

Verd: 129.500 kr.
Nanari upplysingar gefur Helgi Kristinsson
isima 896-5383

Hopefli
(60 min)
Verd: 21.000 kr.

Einelti/ areitni a vinnustad
(90 min)

Verd: 38.500 kr.

Timastjornun
(60 min)

Verd: 16.000 kr.

Abd sigra tolvupéstinn
(120 min)

Verd: 32.500 kr.

Maéttaka nylida
(90 min)

Verd: 48.500 kr.

Vinnuumhverfi-heilsa-lifstill
(60 min)

Verd: 20.000 kr.

Eflum starfsanagju og jakvadni a vinnustadnum
(90 min)

Verd: 20.000 kr.

Fordomafradsla
(90 min)

Verd: 16.000 kr.

Ad takast a vid breytingar
(90 min)

Verd: 48.500 kr.

Avinningur af stefnumétun
(60 min)

Verd: 38.500 kr.
Ad na arangri med valddreifingu

(60 min)

Verd: 38.500 kr.

Frh.



Réttur madur a réttum stad!
Hver erum vid sem vinnustadur?
(90 min)

Verd: 20.000 kr.

Ahugahvetjandi samtalstaekni
(60 min)

Verd: 38.500 kr.

Hvatningarstjornun
(60 min)

Verd: 38.500 kr.

pPinn vinnustadur getur pantad hvern sem er af
ofangreindum fyrirlestrum. Vio aologum efnid ad
vinnustaonum ykkar. Stadur og timasetning er
samkomulagsatrioi. T.d. er haegt ad hafa petta i hadegi eda
a 60rum peim tima sem hentar.

Hafio samband i sima 460 5720 eda med télvupdsti a
netfangio simey@simey.is

Hafou samband vid okkur og vio adstodum pig vid ad finna
hvad hentar best pér ad kostnadarlausu. Vio adstodum
einnig fyrirtaeki vio ad finna styrki og leita moguleika
vardandi fjarmognun si-og endurmenntunar/starfstengdrar
pjalfunar innan fyrirtaekis.

i samstarfi vio Iduna
freoslusetur

Skraning fer fram
a vef [dunnar www.idan.is/akureyri

Markmid namskeidsins er ad efla pekkingu fagfélks a
vinum, um vingero, prdgur, [ond og hérud og para saman
vin og mat. bjalfud er hafni i sjalfstaadum og faglegum vin-
nubrégdum viod framreidslu a vinum. Namskeidio er unnio 1
samstarfi vio Vinskélann.

Kennari: Dominique Plédel Jonsson
Stadsetning: Icelandair hotel Akureyri

Timi: Manudagur 28. og pridjudagur 29. jan.
kl. 15:00 — 18:00

Fullt verd: 29.800 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 11.500 kr.

Markmid namskeidsins erad efla pekkingu patttakenda
a flokkun skrokka eftir holdfyllingu og fitu. Fjallad er um
kjotmat og forsendur verdlagningar og vioskipta meo kjot.
Synikennsla og skodun a kjotskrokkum i slaturhdsi B.
Jensen.

Kennari: Stefan Vilhjalmsson, fagsviosstjori hja
Matvalastofnun

Stadsetning: Slaturhds B. Jensen & Akureyri
Timi: Midvikudagur 30. jan. kl. 15:00 — 21:00
Fullt verd: 18.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.900 kr.

Markmid namskeidsins er ad gefa patttakendum taekifaeri
til ad auka pekkingu og leikni sina & uppstillingu & vorum i
bakarium og s6luadferoum sem hafa gefid gdda raun.

Kennari: Hallgrimur Semundsson
Stadsetning: VMA

Timi: Laugardagur 2. feb. kl 10:00 — 14:00
Fullt verd: 12.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.



patttakendur pjalfa leikni sina i skipulagi og

framkveemd bilanagreininga a arangursrikan hatt, meo
greiningataekjum. par kemur Halldér I. Hauksson sterkur
inn og aetlar ad leioa ykkur um frumskoga aflestrataekjanna.
Oft er bara haegt ad nota AVO meelinn til ad leysa hinar
floknustu bilanir.

Kennarar: Kristjan M. Gunnarsson og
Halldér I. Hauksson

Stadsetning: Bilgreinahdsio Akureyri

Timi: Fostudagur 1. og laugardagur
2. feb. kl. 9:00 — 17:00
Fullt verd: 48.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 19.500 kr.

A CABAS framhaldsnamskeidi er markmidid ad fara
sérstaklega yfir tdlkanir kerfisins til ad gera nakvaemt
CABAS tjobnamat og tina upp ,,tyndu einingarnar*.
Namskeidio er atlad fagmenntudum einstaklingum innan
bilgreinarinnar er lokid hafa grunnnamskeidi CABAS. |

lok namskeidsins gera patttakendur sitt eigid stdoumat.

Kennari: J6hann b6r Halldérsson
Stadsetning: Bilgreinahis VMA

Timi: Midvikudagur 30. jan. kl. 8:30 — 16:00
Fullt verd: 45.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 19.500 kr.

Hér syna fagmennirnir Nonni Quest og Lena Magn(sdottir
bad heitasta  hartiskunni fyrir vor og sumar 2013. Nonna
barfvart ad kynna. Hann rekur eigio fyrirtaeki og hefur gooa
reynslu T kennslu hérlendis sem og erlendis. Lena mun syna
nyja taekni i greioslum sem enginn zetti ad lata fram hja sér
fara. Skemmtileg, spennandi og freedandi kvoldstund.
Kennarar: Nonni Quest fra Krista Quest og

Lena Magn(sd6ttir fra Eplinu

Stadsetning: Harsnyrtideild VMA
Timi: bridjudagur 29. jan. kl. 18:00 — 20:00
Fullt verd: 9.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.900 kr.

petta namskeio er fyrir alla sem koma ad
byggingaframkvamdum. Markmid pess er ad patttakendur
kunni skil & reglum um brunapéttingar og efnum sem
notud eru til peirra. [ lok nAmskeids er tekid stutt préf og
patttakendur fa viourkenningu fra Mannvirkjastofnun sem
er samstarfsadili um namskeidio.

Kennari: Guomundur Gunnarsson,
yfirverkfraedingur hja Mannvirkjastofnun

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4
Timi: Fimmtudagur 31. jan. kl. 13:00 — 18:00
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

Varmadaelur geta sparad verulegan kostnad vio kyndingu
hisa & koldum svaedum. A bessu namskeidi er i bodi

a0 afla sér pekkingar a varmadalum og notkun peirra i
byggingum. Fario i uppbyggingu og gerdir varmadela,
tengingar, stillingar og lokafragang. Namskeioio er haldio 1
samvinnu vio Orkusetur og Verklagnir ehf.

Kennarar: Sigurour Frioleifsson fra Orkusetri.

Pér Gunnarsson teknifraedingur fra Ferli. Gunnlaugur
Jéhannsson pipulagningameistari. Pétur Kristjansson
pipulagningameistari

Stadsetning: VMA
Timi: Fostudagur 1. feb. kl. 13:00 — 18:00
Fullt verd: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.



Me0 InDesign er haegt ad brjota um einfaldar rafbaekur.
b( parft bara ad kunna a InDesign og hafa grunnskilning
a umbroti fyrir rafbaekur. A pessu tveggja daga namskeidi
verour fario  gegnum pad sem InDesign getur gert fyrir
rafbaekur og pd nzaerd périgdoan grunn fyrir framtidina.

Kennari: Sigurdur Armannsson
Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Timi: Miovikudagur 30. og fimmtudagur
31. jan. kl. 16:00-22:00

Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.750 kr.

Hér verour kynning a forritinu Unity 3D sem hefur opnad
nyjan heim 7 gerd tolvuleikja. Unity 3D hefur einfalt og
skyrt viomaét, innbyggo t6l og audvelt forritunarmal til ad
fa virknina sem 6skad er eftir. Markmioio er ad pu leerir &
umhverfi forritsins og skiljir virkni pess.

Kennari: Berglind Karadottir
Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Timi: Fostudagur 1. feb. kl. 9:00-16:00
Fullt verd: 29.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.250 kr.

Hér feerou orkuskot T hugmyndavinnu, hugarflaedi og
innblasturtil ad vinna Gr hugmyndum. Skodud verda ny
sjonarhorn a honnun og myndskreytingar og patttakendur
fa taekifeeri tilad na tengslum vio myndheiminn med
pvi ad leera um sjénraenu dagbékina, taka hressilegar
rispur a blyantinum, fara i gegnum takn, iréniu, himor og
myndhverfingar og aefa sig 1 ad koma merkingu texta a
framfaeri med myndum.

Kennari: Kristin Ragna Gunnarsdottir
Stadsetning: SIMEY Pérsstig 4

Timi: Manudagur 28. jan. og
pridjudagur 29. jan. kl. 13:00-22:00

Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.750 kr.

Freedslufundur par sem fjallad verour um pa fjélbreyttu
kosti sem bjéoast fyrirtaekjum sem hafa hug a pvi ad setja
upp eoda endurnyja eigin vef. Leitast verourviod ad svara
algengum spurningum eins og t.d. hvad kostar ad setja
upp og viohalda vef? Hvada vefumsjonarkerfi eru i bodi? Er
opinn hugbdnadur géour kostur?

Kennari: Sigurour Fjalar Jénsson
Stadsetning: Skipagata 14

Timi: Manudagur 28. jan. kl. 13:00 - 15:00
pessi fundur er patttakendum ad kostnadarlausu.

Fyrir nyja notendur sem purfa undirstooupjalfun i AutoCAD
Electrical. Allar &fingar og hjalpargdgn byggja a IEC.

Kennari: Sigurgeir borleifsson, rafmagnstaknifreedingur
Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Timi: bridjudagur 29. og

midvikudagur 30. jan. kl. 08:30 — 17:30

Fullt verd: 90.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.
IDAN er ATC (Authorized Training Center) fyrir Autodesk.

A bessu namskeidi er farid f gegnum grunninn i Revit
Architecture 2014. Kennt verdur pad sem pa parft ad vita til
a0 komast af stad, hvernig best er ad nota viomoétio, bla
til grunnmyndir, baeta vid innihaldi i m6delio, hvernig a4 ad
malsetja og margt fleira. Kynnt verda ,.tips og tricks“ sem
kennarinn med reynslu sinni hefur laert og komist ad.

Kennari: Aslaug Elisa Gudmundsdéttir
byggingafradingur

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Timi: Fimmtudagur 31. jan. og féstudagur 1. feb. kl.
08:30 — 17:30

Fullt verd: 80.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.
IDAN er ATC (Authorized Training Center) fyrir Autodesk



Farid verour yfir sjonskodanir, hljodbylgjupréfanir,
vokvadreypni og segulagnaprofanir, helstu kosti, galla og
takmarkanir hverrar adferdar fyrir sig. batttakendur profa
sjalfir hinar mismunandi aoferair.

Kennarar: Kristjan Kristjansson ionadartaeknifraeedingur
og Gustaf Adolf Hjaltason véltaeknifraedingur

Stadsetning: VMA
Timi: Miovikudagur 30. jan. kl. 08:30 — 17:30
Fullt verd: 80.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 20.000 kr.

Kynnt verda helstu forrit fra Autodesk og peir
notkunarmaguleikar sem pau bda yfir.

Fyrirlesari: Finnur Fr6dason,
framkvaemdastjori CAD ehf.

Stadsetning: SIMEY bérsstig 4

Timi: Manudagur 28. jan. kl. 9:00 - 16:00

Pessi kynning er patttakendum ad kostnadarlausu

Farid verour yfir helstu nyungar i malmsuou og stadla.
Fyrirtaeki sem pess 6ska verda heimsott og fario yfir malin
meo peim.

Kennari:Glstaf Ad6lf Hjaltason,
véltaknifreedingur og IWE

Stadsetning: VMA

Timi: bridjudagur 29. jandar kl. 13:00 — 16:00
petta namskeio er patttakendum ad kostnadarlausu

Kynningarfundur vegna raunfaernimats verdur hja SIMEY
miovikudaginn 30. jandar, kl.17:00. Raunfeernimat er fyrir
einstaklinga sem eru 25 ara og eldri og hafa unnio 7 sinu
fagii5 areda lengur. Raunfaernimat hjalpar einstaklingum
ao ljika nami sinu.

Allir eru velkomnir & kynningarfundinn.

Kynning verdur a ion- og verknami fyrir nemenduri 9. og
10. bekk og foreldra peirra fostudaginn 1. febrdar i VMA
kl. 13.00 — 15.00. A stadnum verda fulltrdar fra IDUNNI
freedslusetri og fyrirtaekjum 7ionadi. Nemendur og
foreldrar fa hér frabaert taekifzeri til ad kynna sér a einum
stao fjolbreytt ion- og verknam.

[ samstarfi vid Félag nams- og starfsradgjafa. A
namskeioinu er fjallad um paetti, adstaedur og leidir sem
hafa jakvaed ahrif a hegoun folks. Sérstok ahersla er [6go
a ahugahvetjandi samtal (Motivational Interviewing) og
félagslega markadsfaerslu (Social Marketing), en einnig
verour fario yfir kenningar, likén og gagnreyndar aoferair.

Hveneer: 25. feb.

Skraningarfrestur er til 11. feb. 2013
Skraning fer fram a vef Endurmenntunar
Haskéla islands www.endurmenntun.is



Nanari upplysingar ma finna & heimasidu SIMEY &
www.simey.is
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